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Nunca le des la espalda al mar.
Recuerda, la zona entre mareas es frágil y resbalosa.
Por favor, ve despacio y tantea al pisar.
Trata de pisar en lugares donde no haya nada, no sobre las
plantas o animales, ni en las pozas.
Los animales se pueden lesionar fácilmente. Por favor, no
retires los animales de las rocas.
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Anémonas verdes: Estos animales que parecen plantas crecen más de 10 pulgadas de
diámetro. Sus aguijones chiquitos en la punta de sus tentáculos paralizan y atrapan a su
presa, que incluye mejillones, cangrejos y pequeños peces. Se cierran cuando se exponen
durante las mareas bajas para conservar su humedad. En las pozas de marea también
habitan pequeñas colonias de anémonas elegantes.

Cangrejos ermitaños: Viven en conchas vacías que otros animales dejan. Tienen 4 patas y 2
tenazas; sus ojos parecen como si estuvieran pegados a las puntas de unas antenas. Es un
carroñero que limpia las pozas de marea y les quita los desperdicios no deseados, como trocitos y
pedazos de plantas y animales muertos. Si ves una concha de caracol moviéndose alrededor de
las pozas, lo más seguro es que sea un cangrejo ermitaño.

Mejillones: Hay dos tipos de mejillones: el más grande, de California, y el más chico y
oscuro mejillón de bahía. Son organismos filtradores y el de California puede beber
aproximadamente 6 vasos de agua por hora. Tienen hilos bisales (cables tensores) que
les ayudan a aferrarse a las rocas.

Erizos de mar púrpura: Pueden crecer hasta 5 pulgadas de ancho. Los erizos se agarran
de las superficies por medio de ventosas en la punta de sus numerosos pies en forma de
tubo. La mayoría son omnívoros, pero parece que prefieren material de plantas. Busca el
erizo más grande que vive en las pozas más profundas.

Estrellas de mar: Con una variedad de colores y de entre 10 a 12 pulgadas de ancho,
la estrella de mar común tiene 5 rayos (patas) con filas de pies en forma de tubo que
usan para abrir mejillones y para aferrarse a las rocas. Busca la estrella de mar girasol
que puede tener más de 20 patas.
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Lapas: Moluscos con una concha plana o cónica de una sola pieza. Algunas especies
tienen un agujero encima, mientras otras parecen una oreja de burro. Se alimentan
cuando sube la marea, cuando se arrastran por las pozas buscando algas chiquitas.
Pueden vivir en un lugar de descanso la mayor parte de su vida.
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Caracoles turbantes: Las marcas de la concha giran y se enroscan en un cono,
formando una aguja en forma de cúpula que parece un tocado. Como muchos caracoles,
se alimentan de algas en las rocas con su lengua rasposa. Se aferran a la superficie con
un pie musculoso, muy parecido al caracol de jardín. Pueden vivir por 100 años.


